
□✓骨と肌は同じ構造
骨も肌もコラーゲンを主体にできています。
骨密度が低いと肌の健康は望めません。

「きれい」は、
カラダの中心から創る

標準小売価格 12,000円（税別）
180粒入（およそ１～２ヶ月分）

乳酸菌だから体に優しい
安心・安全

Made in

Japan
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□✓糖化を強力にブロック
肌や体が老ける主原因と言われるAGEs
（糖化タンパク）の生成を強力にブロック。
増える一方で減る事のないAGEsの
蓄積を最小限に抑えます。

□✓骨粗鬆症とは？
加齢により骨の内部がスカスカに
なり、強度やしなやかさが失われる病気です。
更年期を境に急激に悪化するのが特徴です。

乳酸菌H61生成物
特許第5935155号

糖化抑制で
特許取得！

乳酸菌H61
特許第4604207号

老化抑制で
特許取得！

えっ! 乳酸菌が骨に？？えっ! 乳酸菌が骨に？？

糖化・酸化をブロック

□✓骨は全ての基本
骨や筋肉が原因で寝たきりや要介護に
なる率は実に40％以上 !
体の中心が元気でなければ美しさは保てません。

□✓更年期障害対策に
女性ホルモンの減少は骨密度の低下をはじめ、
お肌や髪の健康に大きく関わります。



乳酸菌H61は老化抑制・糖化抑制で
特許を有する唯一の乳酸菌です。
AGEX H61は老化の原因となる「酸化」と「糖化」に対し、
抑制効果が期待される乳酸菌H61株を、350mg
（１日あたり）配合しています。
H61乳酸菌は特許広報においてマウスの骨密度の改善や
脱毛抑制も報告されています。

酸化とは、体のサビ付き。
普通に生活しているだけで、私たちの
体には活性酸素が発生し、体をサビつ
かせていきます。
年齢と共にこのサビ付きによるダメー
ジが蓄積し、肌のしわやシミが目立ち

やすくなる上に、ターンオーバーの遅れによる古い角
質が残り、肌色も悪くなりがちです。
また、活性酸素は万病の元と言われており、成人病の
最大要因になっています。日々の食生活・生活習慣と
ともに改善する必要があります。

世の中にあふれるサプリメントを見て、本当に必要な物
なのか疑問に思った事はありませんか？
個人差はありますが、持病をお持ちの方を除き30歳以
下の方には原則不要なものなのです。ただ、ストレスの
多い現代社会では、生活も乱れがちです。
若い頃に不規則な生活、睡眠不足や飲み過ぎ・喫煙など
大きく負担をかけてしまったという思いのある方は早め
の対策がオススメです。また特に女性は、更年期を境に
女性ホルモンが減少し、大きく体調を崩す変化が起こり
がちです。

酸化も糖化も基本的には蓄積する一方で、何もしなけれ
ば減る事はありません。
サプリメントには大きく分けて２種類あり、１つは不足
しがちな栄養素を補うもの、もう１つは機能改善を促す
もの。AGEX H61はこの機能改善に相当する部分が特
許によって認められています。
最近、女性雑誌等にもQOL（クォリティ オブ ライフ=人
生の質）という言葉が見られるようになりました。
この人生の質を高めるお手伝いに、ぜひAGEX H61を
ご活用ください。

糖化とは、体のこげつきのようなもの。
食物から取り入れたタンパク質と糖が
結びついてAGEsという物質が形成
されます。この糖化により、肌のハリ
を保っているコラーゲン繊維の構造は
崩壊していきます。また血管の中にも

AGEsは蓄積され病気の元になっていきます。
糖化によって、肌は正常の弾力性を失い、ハリやつやの
ない状態に変色してしまいます。
糖化によって生じる老廃物は皮膚の細胞に溜まると、
くすみや黒ずみの原因となり、肌の透明感が失われます。

なぜ老化は起こるのか？

本当に必要なサプリって何？

特許取得！
乳酸菌H61

特許第4604207号

特許取得！
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糖化抑制で
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こんな方にオススメ
□ 肌にハリがなくなった。シミが気になる。
□ 同級生と比べて衰えが激しいと思う。
□ 食生活に気をつけているのに体調や便通が良くない。
□ 毛ヅヤが無くなった。発毛密度が減った。

AGEX H61
サプリメント

12,000円
（税別）

1
酸化

2
糖化

製造元　　 商品のご注文は

株式会社ライフマネジメント
〒113-0034　東京都文京区湯島2-4-8-1F

0800-170-6511
フリーダイヤル

Quality of life.

W特許


